COI'JIACOBAHO

YTBEPXJIAIO
HavanbHHUK oT/1€)1a
MAY LlenTp aerckoro u auernucckoro nuranus ['O r. Ya Pb

JICTCKOI'O H IMCTHYCCKOI'O ITHTAHHUA

H.A. Ucnamosa

[IpumepHOEe MEHIO /IS YYalIHXCs 00pa30oBaTeIbHBIX YUpeKIAeHHil € 03J0POBHTE/ILHOMH HANIPABJIEHHOCTBIO (ISl 1eTeH € CaXapHbIM

auadeTrom)
JeHb: noHeAeIbHHK
Hepnens: nepBas
Ce30H: BECEHHE-ICTHUH
Bo3pacrHas kareropus: 7-11 ner
MHuHEpaIBbHBIE 2JIEMEHTBI, MI BuTaMHHBI, MT
No Beixoa, r | Benku, r | Kupsl, r| Yraesoasl, 1 | 2L, kkan Ca Mg Fe B, |
! ! ! $ !
Ne TK |3aBTpak | [
TTK_|Owter phiGHbiil 150 | 24,83 10,03 1,04] _19426] 97,74 74,87 2,02 0,17 0,81
TTK |Yai 200 | 0.00] c,ooﬂ 0.00[ 0,00 c.ooﬂ 0,00 0,00 c.c& 0
TTK |Xneb p:kaHoi ¢ MacioM H CbIpOM 30/5/10 | A,_ﬁ m.mﬁ 15311 113100 106,60| 11,50) 0,95 0,03 0.07
TTK |Mooko nuTbeBoe 100 2801 3,201 4,70[ 59,00 0,00] 0,00  20,00] 0.00] 0
**  |DpykThl (20,10K0 3€51€HOE) 150 o.mof c,oﬁ 14,70] 70,50 24,00 13,50| 3,30 0,05 15
Hroro 3a npuem 4 3237 20,42 33,95 454,81 228,34 99,87 26,27 025  15.88
[10.00 [170] T $ ir ﬁ | [
% ¢Zo:o_8 KHIA4YEHOE Hﬁ_mo A,mm& m.cﬁ w.aﬁ 94,80 . ”7 2.05
[Froro 5a npuer [ 75 158 5.6 743 94,80 m t . 2.05
N Oben | r |
|+ |Tlommaopsi ceexe 30 0,33] 0,06 1,14 7,20] 4,20 6,00 027 0,02 7.5
'TTK |Cyn c rpeuneBoii kpynoii (6e3 kaprodens) ¢ [ Lg
**  |dpukagenbkamu 250/10 | 4,45 8,35 11,091 137,86 31,80 41,41) 1,59 o.ooh v f
TTK |[['yasw U3 orBapHOro msica 40/40 12,34 Z,uoq 1,47 184,73 16,64 19,47 1,95 0,05 1,83




0
168* |I"opoxoBoe niope 150/5 15,42 5,13 37,19] 256,55 92,23 so,sal 5,15 0,61 |
| H 4 58,00 40,00 26,25 0,80 0,03
TTK |Komnor u3 kyparw (6e3 caxapa) 200 % 1,30 0,08 4,79 001 y - O(ﬁ e O.O?T— 0
TTK [Xne6 pxanoii 50 2,45 0,50 22.40( 105,00 9,00 I83'67 ”:21 M# 7™
ﬁHroro 32 npHeM ; 36,29H 28,51 # 86,04 749,34 193,87 y Lr 3
Jj)’nnornennuh noaanuk [S05] A J} Jj J'T
**  |Kotners! wan GHTOYKH pbIOHbIE ﬁSO | JT +
**  |OBOwWH TYHICHBIE #30 | J% JT —t- +
ZSZ*illaﬁ 150 | il .
**  |DpyKTHI 150
ke anc(i PKAHOI ;30 - H # # ﬂ - JT’ — —
ﬁ':::; — [ emes] 4893 11999 120415 _azzai] 28354 3748




JleHn: BTOpHuUK
Henens: nepras

Ce30H: BeCeHHe-NeTHHI]

Bospacthas kareropus: 7-11 ner

SHBI eHTBhI, MIr | BuTaMuHbI, MI
No Beixon, r | Benku, r AKupol, r YEnesoa DL kkan MHngjU" e ;
i 1 E Ca Mg Fe B| &
P.N'g TK |3aBTpak ﬂL i =t f' %

“* _|CripHukn u3 TBopora (Ges caxapa) %150 31,03 IZ,OTI 17,71 30841 231.80] 3497 0,92 0,09 0,68
™" |Ppyxrei (1610K0 3en1eH0e) 150 0.60] 0,60] 14,70 70,50% 24.00] 13,50 3,30 0,05 15,00
| 289* |Kakao ¢ moniokom (Ge3 caxapa) 200 387 380 S| 71.56 |_12512[ 3100 098] 004 1,30

TTK [Xneb pxkanoi ¢ maciom 130/5 1 19 3,93 1351 96,05 6,60 % 6,00 0,88 0,03 0.00
- _|HToro 3a npuem | 37,01% 20,35| 51,031.L 546,52 H 387,52 85,47r 6,08 % 0,21 16,98
Oben E
L el lBuoiiorypT "budunaiid" jlIOO % f |
Hroro 3a npaem jl 459 #
F)ﬁen [745] | F T | % 1
**  [Orypusi cBexme [30 0,21 0,03 0.57] 330 500 4200 0.5 [ ool 200
TTK |Cyn ¢ MEIKOMMHKOBAHHBIMHY OBOLLIAMM T

s J(6(:3 kKaprodens) ¢ dpukanebKkaMH 250/10/20 6,36 10,47 6,82 147,96 51,47 28.09 % 1.41 0,07 21,56

l TTK |Msco TyumeHoe ¢ 0BoLaMu ﬁ50/50 15,05 | 17,67 1,85 226,61 20,63 23,92 238 0,06 231
TTK |Kawa nonraBckas azkas 150/5 4,35 4.11 25,53 156,43 19,44 2268 1,68 % 0,11 0,00
TTK .KomnO'r U3 cMecu cyxodpykTos (6e3 caxap‘ZOO 0,44 0,09r 12,96 48.80 0,00 0,00 % 0,00 0.00 % 0,00
TTK |Xneb pxkanoii [50 2,45 # 0,50 22,40 105,00 9,00 10,00 ‘AST 0,05 0,00

% lhoro 34 IpHeM # 28,86 32857 | 70,13 688,10 105,64 88.89 7,07 0,30 25,97

JYanTnennuii noaanuk [S05] | }l |

** |Kotnersl wiH OUTOYKH pbiOHBIE ‘50 [ t # % r

| ** |Opoww Tywenbie 1130




282% [Uai 150 -
- HX.neG PIKaHOM 30 —1 -1 =
q[{roro 32 npuem 430 t - - —+
Hroro 3a 1eHb IR 1— - -
65,87 5524 121,16 1234,62 493,16 174,36 13,15 0,51 42,95




[IpuMepHOE MEHI0 I YHaluxcest 00pazoBaTeibHbIX yUpesxkAeHHIi € 03/10POBUTEILHOI HANIPABICHHOCTBIO (1151 1€TE

auaderom)
Jlenb: cpena
Henens: nepaas
Ce30n: BeceHHe-NeTHHIH
Bo3pacTuas kareropus: 7-11 ner
‘ MuHepaibHble 2eMEHThI, MI | BHTaMHHBL, MT
Beixon, r | beaku, r | XKupsi, r o DL, kkan
Ne : ' ’ P Ca Mg Fe B, C
Ne TK 3aBTpak % % T i
% - L | J I ol
% 219* TLOwne'r HaTypalbHbIH 150 % 15,76 17,02 2,82 227,67 121,71 20,16 2,96 0,10 0,56
TTK [Yaii 200 B | 0,00 0,00 | 0,00| 0,00 0,00 0,00 0,00{ 0,00] 0,00
TTK | Xneb pxaHoii cmacniom  ceipom |30/5/10 4,14 6,59 1351 131,05 106,60 11,50] 0,95] 0,03 0.07
TTK %Buoﬁor)m "budunaid" 6e3 caxaﬁ 00 | 3,20 3,20 4,50 62,00 119,00 14,00 0,10} 0,03 0,60
UToro 3a npuem | 23,10 26,81 20,83 420,721 347,31 45,66 | 4,01| 0,16/ 1,23
10.00 [170] H 4 | d
** _ |Monoko KunsyeHoe 150 4,58 5,06 7,43 94,80 | | | 2,05
Hroro 3a npuem 475 4,58 5,06 7.43 94,80 il 2,05
406en r -
TTK |Kykypy3a ciankas Koucepauposa}QO 0,69 0,09 3,39 17,40 12,60 3,90 0,11 0,01 1,44
m * &k
Cyn u3 opouwueii (6e3 kaprodens)
¢ ppukanesbKamMu 250/10/20 6,36 10,47 6,82 147,96 51,47 28,09 1,41 0,07 21,56
TTK ]Pu6a, (pune), ryiwenHas B tomatnd 80/40 16,12 5931 239 122,45 50,78 63,55 I,O7F 0.131 3,45
| TTK |Kawa nweunas pasxas 150/5 4,35 4,86 25,00 161,30 14,27 31,30 1,05 0,16] 0,00
TTK T‘HaanK HaTypaIbHbIA U3 AT0J [200 0,21% 0,15 17,46 69,84 0,00 0,00!r O’OOf 0,00 5,00
I TTK |[Xneb pxano# 50 2,45 0,50 22,40 105,00 9,00 10,00 1,45 0,05 0,07




77.42] 623,95 138, 7’ l36,8ﬂ: s,o‘i 0,457; 31,52
8,53 104,65 r T 1 0,33
826/ 7833 T 'R i Jj[ 69,10
0,00 0,00 0,00

14,70 70,50 T I j; 15,0611

13.44] 63,00 1 I 0,00

44,93 316,48 i 84,4;:)

98.25| 1044,67| 48543 182,50] 9.1# 0,58 32,75

Hroro 3a 1enn




IlpumepHoe menio yau T yu i T : Thio (Auis feren

nunaderom)
JleHb: werBepr
Henens: neperas
Ce30H: BeCeHHEe-IeTHHI
BospacThas kareropus: 7-11 ner
l - Buxon¥semm T)Kupu : Yrneroawl SIL ke MuHepaibHbIe NIEMEHThI, MI' |  BHTaMHHBI, MT
° T : : T Ca | Mg Fe B, 4 C
Ne TK j\3alnpmc
Kama "Aprexk"” monounas Baskas (6e3 \l * % ]l + %
185* |caxapa) l 50/5 6,25 6.38 29,14 199,63 105,54 32,76 1,87 0,14 0,94
o ABnoko neyeHoe 150 \ 0,’75wl 0,75‘l 18,38\l 88,131\ 30,00 16,88 4,13¥ 0,06 18,75
**  |Konbaca "Jlerckas" oTBapHas 4,80 8,80 + 1,20 \L 108 108,00 0,00 0,00 0.00 0,00
TTK | Xned pxanoi ¢ MacioMm 0/5 ]1 l,Sl‘ 3,93 ‘l 1351 96 6,60 6.00‘ 0.88 0,03 0,00
TTK |Yait ¢ ammoHoMm (Oe3 caxapa) 200/7 % 0.07 0.00 0,07 0,07 0,00 0,00 0,00 0,00 ‘ 3.99
HUr1oro 3a npuem 13,38 19.86 62,30 491,88 250,14 55,64 6,88 0,23 23,68
Ob6en t jﬁ ‘l +
L TTK |Mopkoeb OTBapHas 40 ]L 0,52 \l 0,04 2,78 \L 14,11 10,88 + 15,31 0,28 0,02 + 2,02
Cyn ropoxoBsiit ¢ rpeHkamu (6e3 250/20
TTK ** |kaprodens) ¢ ppuKaacIbKAMH 71/20 15,2671 8,92 38,521 296,03 77,07 + 65,22 4,03 0,39 440
108* |BUTOYKH MACHBLIC NAPOBLIC 60 i 9,4611 10,01 5,93 151,67 24,20 13,26 1,35 0,04 0,17
173* |Kama rpeyHesas pacchin4aras 150/5 F 9,04 5,98 40,83 252,96 18,42 142,98 482 0, 3\ 0,00
TTK |Hanutox u3 naoaos wmnoeHuka (6e3 caxa 200 i 0,68 0,28 9,66 56,80 12,00 3,40 0.60- 0, 0\ 200,00
TTK |Xneb pxkaHoH + 2,45 0,50 22,40 105,00 9,00 10,00 1,45 0, 02 0.00
HUr1oro 3a npuem 37,41 25,73 120,12 876,57 151,57 250,17 12,53 0 8 206,39
HUroro 3a icHb T 50,79 45,59 182,421 136845 401,71 305,81 19,41 230,27




IlpumepHoe m H
P p CHIO 11 yMamuxcst 06pazoBaTesbHbIX YUPCKIACHHH € 0340POBHTEJILHOH HANIPABJACHHOCTHIO (115 1€TE]
anaberom)

Jlenb: naTHuna

Henens: neppas

Ce30H: BeceHHe-neTHHI
Bo3spacthas Kateropus: 7-11 ner

_ quIXO A ’Munepanbnme IIEMEHTBI, M |  BHTaMHHBI, MT
beaku, r [ Kupei, r LI, kkan = S ~T

Ne a,r 5 Ca Mg Fe B, C

damrpax e Rl

Kawa oscsanas "I'epkynec” monounas

BA3Kas Oe3 caxapa Ry 180/5 .92 8,96 28,77 226,44 Fok 0,21 1,17
Xneb pkaHo# ¢ MacioM M ChIPOM 30/10/ 4,18 10,21 1357 164,10 0,96 0,03 0,07
Kaxao ¢ monokowm (6e3 caxapa) 200 3,87 3,80 51157156 0,98 0,04 .30
Bnoﬁong "budunaiid"” 6e3 caxapa 100 3,20 3,20 4,50 62,00 0,10 0,03 0,60
Hroro 3a npuem 18,77 26,17 51,95| 524,10 3,59 0,31 3,14
10.00 [170] -
Mgnoxo KHIIA4EHOE 150 4,58 5,06 7.43 94.80 2,05
Hroro 3a npaem 475 4,58 5,06 7,43 94,80 2,05
Oben
Canart u3 CBEAKHMX MOMHIOPOB 50 0,57 2,59 237 36,12 10,69 0,43 0,03 10,13
Cyn ¢ rpeuneBoi kpyno# (6e3 250/2
1R =" Hxapfrod)cnx) C pUKaaCIBbKAMH 0 6,68 10,27 11,18 164,38 33,95 44,17 1,93 0,10 5,45
iy J]Cy(bne U3 ULIIAT-Opoiliepos 100 19,04 18,86 3,87 260,43 51,82 21,91 1,65 0,10 1,95 /
TTK |Kanycra tyweHas 200 4,58 5,32 12,71 120,02 125,05 42,24 1,66 0,08 106,30
TTK |Komnor u3 cBexux abnok (6e3 caxapa) |200 0,16 0,16 3,92 18,80 6,40 3,60 0,88 0,01 4,00
TTK |Xneb pxaHoi 50 2,45 0,50 22,40 105,00 9,00 10,00 1,45 0,05 0,00
Hroro 3a npuem 33,48 37,70 56,45 704,75 236,91 130,88 8,00 037 127,83

Yaoraennsiii noaaauk [S05]
e Kotnersi nau 6uTouku phibHbIC 50 6,69

4,84 8,53] 104,65 | 0,33




e OBowH Tyinenpie 30 2,97 3,50 8,26 78,33[ L i 69,1
ﬁ 282* ilaﬁ 50 i 0,00 0,0&}Lr O’OQLF 0,0i s i j: (ﬁ
ok J#)pyk'ru 50 0,6&? 0,60Jr MJOJT 70,5% Jr JF 15

* % #ne6 PKaHOI] 30 1,47 0,30 BMF 63,00 1 . 0

LF Hroro 33 npHeMm 430Jr 11,734F ‘),ZZLr 44,93 316,4§lr Jr JT 84,43
Hroro 3a qens Jr 52,25| 63,87 108,46lr 1228,85] 721 ,9# 251,2# 11,59 0,68 130,97




Ipumeproe menio AJS yqammuxces o0pazoBaTenpuLIx Yupexaenunii ¢ 03/10poBHTEILH

Jlenn: NOHEeAeAbLHUK
Henens: BTOpas

Ce3on: BECCHHE-NIeTHMI

Bo3spacthag Kareropus: 7-

cCaxapubim Anaderom)

OH HANPABJICHHOCTHIO (;

11 ner
MHllEp_ajleble ICMEHTBI, Mr ButamMuubl, mMr
Buixon, r | Beaxy r | XKupwl, r Yraeson DL, kkan
N(_) ‘ N - p ’ T . . < Ca Mg Fe B' C
B o
Ne TK 3aBTpax )

. Kawa rpeunerag BA3Kas 180/5 Sl 5.1 25,76 171,65 13,51 90,20 3,05 0,19 0,00
TTK [Yay 200 .00 0.00 0,00 000 o0 000/ 000 000  0.00
124*  1Cocucky "Jlerckue™ OTBapH{4( 4,80 8,80 I,ZFT 108,00 108,00 0,00 0,00 0,00 0,00

B TTK J%(neG PAaHOM ¢ Macniom i ¢ 30/5/10 4,1&_ 6,59 13,51 131,05 106,60 11,50 0,95 0,03 0,07

TTK [Monoko NMHTbEBOE 100 2,80 3,20 4,70 59,00 0,00 0,00 20,00 0,00 0,00

L HT0ro 3a npuew 1 1745|2370 4517] 46970 228,11] 101,70 24.00 0,22 0,07
10.00 [170 A
e V. + 1 =
OJIOKO KMnsYyeHoe 150 4,58 5,06 7,43 94,80 o F 2
i HT0ro 3a npren 1 75 T 4.58 5.06] 743  94.80 2.05
Oben
* s {Momun0pu e 30 | o33 0,06 1,14 7200 420  6.00 0,27 0,02 7,50
Cyn kpectbanckuii ¢
MueHoMm (6e3 KapTrodens) ¢ [250/20
[FTTK ** |bpukanenvkamy J’F JF 6,39r 8,81% 8,25 138,83 42,72 25,9&_ 1,36 0,07 20,02
bedcrporanos us 40/40 _

i OTBapHOIro Msca JF 12,74 11,92 3,01 170,28 23,96 19,07 1,91 0,05 0,44
TTK |Kama Nepaoras Baikas J'TISO/S i 3,1 ﬂf 3,99 22,34 137,95[ 16,80 13,50 0,63 0,04 0,00
TTK Jmanmox H3 10108 mMnosy 200 ‘LF 0,68J? O’ZBJF 9,66 56,80 12,00 3,40 0,60 0,01 200,00
TTK |Xne6 pAaHOMH 50 2,45 0,50 22,40 105,00 9,00 10,00 1,45 0,05 0,00

oo DOpykTel (36510K0 3eaenoe) |150 0,60 0,60 14,70 70,50 24,00 13,50 3,30 0,05 15,00




M1010 33 npuem | I_ 26,30 26,1 gTr 81,50 686,59T 132,68] 91,41 9,@; 0.29] 242,96
Ynnornennpii noaanuk [505) L o+ 1 JF . ol J’F il

. Kotaetsl wnn 6uroury pblGﬂéO i i 3 Jf | + JF

i anmn TYUICHbIE ‘430 i o JT 1 ki 4 _%_

282*  |Yaj; 150 i JF J’F IR
* % OpyKThI 150 = Jj‘ 1 ‘LF J’F 2 il
* & X1neb pxanoii Jr30 - Iy, JF % 4 1 -1 i H
TOro 3a npuem 430

::Torn(: 32 ll:‘)llb i 43,7§t 49,89 126,6‘#r 1156,2€i 360,76r 193,16 33.5i 051 243,03




[Ipumeproe menio qusn yaammuxcs odpazoBarenbubrx YUPEKIACHHH € 0310pOBHTEILHOI HanpaBJIeHHOCTBIO (115 JeT

AuadeTrom)
JeHnb: BropHuk
Henens: sropas
Ce30H: BeceHHe-neTHHij]
Bo3pacthas KaTteropus: 7-11 ner
L MHuHepanbHbIE YTeMeHTBI. MT Buramunel, Mr
Beixon, r benku, r Kupol, r Yraesons OLL kkan Lﬁ | .
No T ’ Ca Mg Fe B, C
Ne TK _{3aBTpax g 1 i 2 T Jf Jf
3anekaHka TBOpPOXHas ¢ 198.83 31,30 1.63 0,08
TTK |a6n0kamu 150 22,09 11,9 14,68) 259,14 ad, 4,95
TTK _[Yaii ¢ anmononm [20077 007 000 007 007 000 000  000[ 000 399
TITK _|Xne6 pxanoii ¢ maciom 130/5 T 1,51] 3.9?[ IB,Si 96,05 6,60 6.0@r 0,88 0,03 0,00
TTK |Buoiiorypr "budnnaiid" 6e3 cax]100 1 3.2047 3,20 4,50 62,00 119,00 14,0@r 0,10 O.O.Lr 0,60
jzfl‘roro 3a npuem I 26,8'7Jr 7,1L 32,76 417,26 324,43 51,3@r 2,61 0,14 9,54
10.00 [170] i ul Jr o JT
b Monoko kunsyeHoe 150 4,58 5,06 7,43 94,80 2,05
jﬁrﬁoro 32 npaem JT 475 Jf 4,58 S,Oj 7,434ﬁ 94,80 B j; i 2,05
o %Wpubl CBEXHE 30 # 0,21 0,03 0.57 3,30 5,10 4,20 0,15 0,01 2,10
+ + = il = Il
Pacconbhmk nenmnnrpaackuii
(6e3 xaprodens) ¢ 52,58 39,59 1,90 0,10
TTK **J#)puxauenbxauu 250/10/10 8,63 11,78 25,81 245,43 6,12
108* _|Burouxu machsie naposme 60 f 9,45F 10,01 593| 151,67 2420 13.26]| 35| 004 0,17
e ——
168*  [Iopoxosoe mope 1505 | 1542 5.03| 3719 256,55 92,23 80,54 2,15 0~6'Jﬁ 0,00
TTK #Hanmox HaTypaiibHbIA U3 Aro JT200 O,ZL 0,15 17,46 64,8% 0,00 0,00 0,00 0,00 5,00
TTK |Xne6 pxanoii JTSO 2,45 0,50 22,40 105,00 9,00 10,00 1,45 0,05 0,00
HToro 3a npuem 3638 27,60]  10936] 826,75 183.11 147,59] 10,00 0,81 13,39




43’ IOTHeHHBIH MO INKHK [S05] | NE TL o B TL ‘L
. Kotaersl win 6urouks pblﬁliblc-EO
s ig)aoulu TYIIEHBbIE Aﬁl30 j: T Jr Jr
282*  [Yap Ti50
TT T T
_|DPpyxThI 150 ‘LF JT JF
* % XJ1e6 prxcanoii AF:;O _# j_ J'F I
Hroro 3a npuem 430 1
J‘lroro 34 1eHb 63,2# 34,73 142,12Jr 1244,0ﬁ 507,54 198,89 12,61 0,951L 22,93




auaderom)
Jlens: cpena
Henens: Bropas
Ce30H: BeceHHe-neTHMi
Bo3pacrhas Kareropus: 7-11 ner |
I ™ e yrnesonblf MunepaibHbie ')ne,llrcnn,r, MI l Butamunel, Mr J]
T
No Beixon, r | Benku, r Kupel, r ¥ DL, kkan Ca Mg Fe B, C
Ne TK _ |3anrpan TT | i j; T i}
: T
‘ 269,42 25,79 2,50 0,08 0.58
i OMAeT ¢ chipom 3aneuenusiii  [140 l 7.41r 18,91 2,30 250,40 % JT -'
TTK |Xne6 pxanoii 30 1,47 0,3o£ 13,44] 63,00 5-@ 6,0% 0,8LT 0,02 0,00
* % DpykThi (36:10K0 3enenoe) 150 O,G(ji 0,6% 14.70# 70,501I 24.0% I3.501r 3.30% 0,05 15,00
289* |Kakao ¢ MOTOKOM (Oe3 caxapa)|200 3.8LF 3,80 5,1 UT 7|,597 125,12 3 LOQLF 0,98 O’Oﬂf 1,30
Uroro 3a npuem 23,4% 23,61 | 35,55J7 455,4@1 423,94 H 76,29Jr 7,65 l( 0,1% 16,88
el | | ! |
18 ol 0,01 1,44
: 9 3,39 17,40 12,60 3,90 0,11 ,
TTK |Kykypysa cnankas KOHCepBupd30 . 0.6& 0,0 H 2L JT JT LT Jr %
44,17 1,93 0,10
Cyn ¢ rpeuneBoit kpynoii (6e3 . - s 33,95 ' b
TTK ** |kaprodens) ¢ Gpukanenbkamu |250/20 6.68 10, " ; ,
TTK JTCDHJIG IPYJIKH OTBApHOE JEO s 18,90T 16,2 li 0,934( 223,94L 21,22lI 20,32jr L4Oﬁf 0,09 l( 2,65
TTK [Kanycra Tyinenas J(200 i 4,58 5,32% 12,71 120,02# 125,054 42,241r l,66+ 0,08% 106,3@]
TTK |Komnor u3 kyparu (6e3 caxapaJEOO J’F 1,30 0,08 12,7;[ 58,00 | 40,00 % 26,25 J’F 0,80 O.OET 1,00
TTK |Xne6 pxanoii JTSO J1 2,45 0,50 H 22,40 % 105,00 9,00 10,00 | 1,45 Lf 0,05 J’F 0,0(b]
Hroro 3a npuem 34,60 32,47 63,36 | 688,74 d 241,82 146,88 7 pe 0,36 116,84
Hroro 3a nenn Jr 58,01 56,08# 98,91 1144,20| 665,76| 223,17 15,00 0,55 133,72




lIpumepnoe menro AR yqammux ey 06[)830B8TOJlbllblx YUPEKICHMHE € 0310pOoBHTENLHO HANPABJICEHHOCTLIO |

CaXapubim auaberom)

Jlenn: HeTBEpr
Henens: sropas
Ce30n: BCCCHHE-NeTHHIG

Bospacrhas KaTeropus: 7-11 per

v MuHepaibhbie 3neMenThL. MI BuramMunbl, Mr
Brixop, Benku. r71eBO/1bI ‘
Ne 1, T | Kupei, r v [P xxan % Me o B, C
Ne TK 3aBTpak o =
Kawa kykypysnas —- S
MOJI0YHas Ba3kas (Ges 180/5
YL, 4 671 6,90 4039 251,170 11449 2722 1,50 0,10 1,08
TTK [Xne6 P’KaHo# ¢ chipom q;O/l 0 I 4.10 2.96 l3.4T 98,06H |05,4T 11,50 0,94 0,03 0,07
TTK Jrl‘laﬁ 200 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
* PpykThi (51610K0 3e00H 150 o 0,60 0.60 14,70 70,50 24.00 13,50] 3,30 0,05 15,00
TTK EHO“OWPT _Budnnaiid” {100 3200 320 4,50[ 62,000 119,00 14.00 0,10 0,03 0,60
HToro 3a mpuewm o i 4 1461] 13,66/ 7303 481,67 362,89 66,22 584 021 16,75
10.00 [170] b 11 S s
s s #AonOKO KHITAYCHOe _LJSO I 4,SI 5.06 7.43 94,80 2.05
JrHroro 3a npuem 1 475 @ 4,58 5,06 7,43 94,80 =1 2,05
Oben B [ 1
[ TTK J@OPKO% OTBapHas 40 0,52 0,04 2,78 14,11 10,88 15,31 0,28 0,02 2,02
Cync
MCJIKOLUHHKOBAHHBIMHK
oBowamu (6e3 _
TTK ** |kaprodens) ¢ #50/ 10/20 6,36 10,47 6,82| 147,96 51,47 28,09 1,41 0,07 21 .3?
| TTK _{Pri6a ($une). rywennas o[80/40 | 16,12] 53] 235]  12245] 50,78 63,55 1L07] 0,13 3,45
Kawa rpeyneras ,
173*  |pacceinyaras 150/5 9,04 5,98 40,831 252,96 18,42 142,98 4,82 031 0,00




TTK |[Komnor us CMecH
TTK  [Xnot DKanon =YX0pR200 0‘41%_ 0,09 12,96 48,80 O,()QL 0,00 0,00 O.O(JF 0,00
2 2,45 =t
il i 0,50 22,40 105,00 9,00 10,00 1,45 0,05 0,00
Hroro 35 Npuem e 34.93 T, o ’ J’F JT 27.03
JIY AOTHe N H Ly} NOJ Rk |505| + : + ’321]‘ 14 691'255* MO’Sﬁﬁ* L 4 = ’
H " & Kotnetsr uyy Onroyky PH SO + ‘LF + —ﬁ— —— ‘LT JT‘
* % Jé)[;ouui TYUICHIe #30 ‘7; ‘ﬁ‘
282+ #aﬁ #5() 1 ~I~ —ﬁ-
— | Ppyxrn [150 - —+ - |- -
el X7neb pxanoi; 30 T ‘ﬁ‘ ‘F o Jﬁ Jr J’F
t EElmro 34 Npuewm . 430 T " & o ‘LF JF
Hroro 3a aems, j[ T 954] 36,05 161,1ﬂL 1172,95] 503,44 326.15 14,87 0,79] 43,78




[IpumepHOE MeHIO ISt yuamuxes 00pa3oBaTeILHBIX yUpexKIeHnii ¢ 0310POBHTEIbLHOI HANIPABJIEHHOCTBIO (/1151 1eTel

anabeTrom)
JIeHb: naTHHLA
Henens: Bropas
Ce30H: BeceHHe-neTHMiIl
BospacTnas kareropus: 7-11 ner
] Boixon Bermii, | Wk, ¢ Yraeeosl SIE i MuHepanbHbIE JIEMEHTBI, MI BuTaMHHBI, MT
Ne r ' ’ r ' Ca Mg Fe B, C
T | - R 1
Ne TK 3aBTpak . 1 | | T ﬁ | # 4
TTK rﬂynunr TBOPOXXHBIH 150 26,22 10,00 21,46% 285.954r 207,14# 35'45L [ 22 O.O‘)ih 0,58
TTK | X2neb pxxanoii ¢ MacioM U ceipom JﬁBO/S/Iq 4,14 6’595 13.5 I# 131 'OSH 106’6Q1T 11.50 0,95+ 0,03 0,07
TTK V#aﬁ [200 ™ "0.00] 000 0.0 0.00 0,00 0,00 0,00 0.00] 0.00
| RO 150 | o5 o5 1838 88,13 | 30,00 16,88 [ 4 oosf 187
#lrlmro 3a npHeM | 31:11 17,34 53,35] 505,13] 343,74 63,83 6,30 i 0,18 19,40
Oben I T T L Lﬁ j
L 13* jCa.naT M3 CBEKHX MOMHIOPOB jSO L 0,57 2,59 B Z2.3 7ﬁ 36,l2ﬁ 10,69 | 8,96 0,43 | 0,03| 10,13
LIl 13 cBexei kamycTsl (6e3 6,35 9,46 6,38 137,20 - 26,65 1,39 0,06 30,20
TTK ** lrxapm(benﬂ) ¢ ppHKanenIbKaMu 250/20ﬁ | | # H | | | |
h BHT?‘IKH pybaeHble U3 LUbITUIAT- 12.81 13,79 8.36 208.29 15,09 14,27 0.99 0,07 1,45
[ﬁ Opoiinepos 80 !
I | 1 * |
TTE I ans monristess Bakan 150/5 4,35 4,11 259,03 156,43 19,44 22,68 1,68 0,11 0,00
4 | |
: TTK iHanu‘rox HaTYypaJIbHBIA U3 A0/ J7200 : 0,3@ 1,62 16,71 70,20r 0’00. 0,00 0,00 | 0,00“ 30,00
TTK |Xneb pxaHoii J'FSO # 2,45 0,50 22,40 105,00 A 9,00 10,00 1,45] 0,05] 0,00
Hroro 3a npuem LF 26,89 32,07 81,75 713,24 | 111,39 82,56‘ 5,94 i. 0,32 | 71,78
| Hroro 3a nens | f 58,00 49,41 135,10/ 121837 455,13| 146,39 12,24 0,50 91,18




